SPRAWOZDANIE Z DZIALALNOSCI STOWARZYSZENIA
Centrum Inicjatyw Migdzykulturowych Horyzonty
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WPROWADZENIE

Dziatania podjete w 2024 roku przez czlonkow 1 cztonkinie Stowarzyszenia CIM Horyzonty
mialy w wigkszo$ci charakter pracy wolontariackiej. W tym czasie stowarzyszenie
zatrudnialo dwie osoby na pelny etat (w tym jedng osobe¢ na urlopie macierzynskim) oraz
jedng osobe na poél etatu. Stowarzyszenie podpisato takze inne umowy zlecenia na
koordynacje projektow lokalnych lub mig¢dzynarodowych oraz umowy o dzielo w ramach

przeprowadzanych projektow.

Oficjalnym biurem CIM Horyzonty jest Strefa Do Wolno$ci znajdujaca si¢ na ul. Feliksa
Nowowiejskiego 15, 61-732 Poznan. Lokal jest duzy, obejmujacy przestrzen biurowa dla nas i
dwoch innych organizacji (Stowarzyszenie Lepszy Swiat oraz Fundacja Bezlik), z ktorymi
tworzymy konsorcjum. Dodatkowo dysponujemy salg plastyczng, salg teatralng, salg

warsztatowg do majsterkowania oraz przestronnym ogrodkiem.

Dodatkowo, w ramach projektu finansowanego przez Urzad Miasta Poznan, stowarzyszenie
koordynuje miejsce na prowadzenie warsztatow 1 wystaw tworczosci spotecznosci lokalnej o

nazwie "Przystanek Pireus" przy ul. Glogowskiej 35 do konca 2025 roku.

Aktywnos$¢ CIM Horyzonty w roku ubieglym mozna podzieli¢ na trzy obszary:
e dzialalnos¢ lokalng (dzialania odbywajace si¢ na terenie miasta Poznania i kraju),
e dziatalno$¢ migdzynarodowg (uczestnictwo oraz organizacja w mig¢dzynarodowych
szkoleniach, seminariach i wymianach),
e dzialalno$¢ zwigzang z programem Europejski Korpus Solidarnos$ci (goszczenie
zagranicznych wolontariuszy oraz wysylanie wolontariuszy do zagranicznych

organizacji partnerskich).

W tym podsumowaniu opisane zostang wszystkie aspekty aktywnos$ci stowarzyszenia i jego
cztonkow, cztonkin, wolontariuszy oraz wolontariuszek.

Jako uzupehienie sprawozdania merytorycznego zostanie zaprezentowany raport finansowy,
aby przedstawi¢ wymiar finansowy przytoczonej dziatalnosci. Chcemy, zeby kazdy cztonek

1 czlonkini CIM Horyzonty, jak rowniez zainteresowane nasza dzialalnoscia osoby spoza
stowarzyszenia, mialy wglad w dokumentacj¢ finansowa dotyczaca aktywnosci CIM

Horyzonty.
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DZIALALNOSC LOKALNA

Dziatalno$¢ lokalna w roku 2024, tak jak w latach poprzednich skupita si¢ gtéwnie na pracy
w dzielnicy tazarz, lecz nie tylko. Aktywno$¢ na terenie Lazarza podejmowana jest przez
cztonkow stowarzyszenia juz od 18 lat. Prowadzimy tez aktywnos$ci w siedzibie znajdujacej

si¢ w centrum miasta Poznan na ul. Nowowiejskiego 15.

W ramach lokalnej dziatalno$ci zaangazowanych bylo wiele 0s6b z réznych krajow. W 2024
roku, w ramach projektu ,,Broaden our horizons”, gosciliSmy ponad 40 wolontariuszy i
wolontariuszek z Europy, Azji, Afryki i Ameryki Poludniowej. Wérdd nich znalezli si¢
uczestnicy dlugoterminowych projektow Europejskiego Korpusu Solidarnosci z takich krajow
jak: Ukraina, Hiszpania, Algieria, Maroko, Lotwa, Indonezja, Turcja i Egipt. Ich dziatania

trwaly od kilku miesigcy do niemal catego roku.

Dodatkowo, w ramach EKS grupowego w okresie letnim, goscilismy 30 wolontariuszy z
krajow takich jak: Turcja, Ukraina, Filipiny, Maroko, Tunezja, Azerbejdzan, Egipt, Bulgaria,
Hiszpania, Gruzja, Stowacja, Moldawia, Indie, Nigeria, Wtlochy, Brazylia i Polska.
Wolontariusze wspierali nasze dzialania spoleczne i animacyjne — w tym kampanig ,,Czysty

Lazarz”, ,t.azarski Koniec Lata” oraz liczne wydarzenia edukacyjne i miedzykulturowe.

Gtowne dziatania lokalne skupialy si¢ wokot dlugoterminowych projektow miejskich
Mobilne Centrum Inicjatyw Lokalnych ELAZANKA, “Przystanek Pireus” oraz
krotkoterminowych zadan wspieranych przez Miasto Poznan, tj. “Lazarski Koniec Lata”,
“Lawka’24” czy “Dzien Mam” oraz trzech projektow goszczenia wolontariuszy europejskich
w ramach programu EKS. Ponadto aktywnos$ci horyzontowe byly mozliwe dzigki grantom w
ramach programu FErasmus Plus, w ramach wspdlpracy z innymi organizacjami
pozarzadowymi tj. Lepszy Swiat, Bezlik, Fundacja Cooperacja, Polish for You, Asz.Teatr oraz
wlasnym stowarzyszenia. Od 2019 r. jesteSmy aktywnymi cztonkami Komisji Dialogu
Obywatelskiego(KDO) przy Pelhomocniczce Prezydenta Miasta Poznania ds. polityki
réwnosciowej oraz KDO przy Wydziale Oswiaty, KDO przy Wydziale Kultury, KDO przy
Wydziale Zdrowia i1 Spraw Spolecznych, Zespolu Roboczego ds. Wolontariatu w Miescie

Poznan.

Opisy projektéw, w ramach ktorych ksztattowaly sie dziatania 2024 znajduja si¢ ponize;j.
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Opisy projektow finansowanych przez Miasto Poznan:

e Mobilne Centrum Inicjatyw Lokalnych EAZANKA 2024:

W 2024 roku zrealizowano wszystkie zalozone w ofercie rezultaty projektu Mobilnego
Centrum Inicjatyw Lokalnych bLazanka. Dziatania objglty diagnoze spoteczna, inicjatywy
oddolne, spotkania mieszkancow 1 partnerow, dzialania edukacyjne i integracyjne oraz

systematyczne wsparcie konsultacyjne.

Zaktualizowano diagnoze potrzeb i zasoboéw spotecznosci Lazarza, korzystajac z narzedzi
takich jak Diagnozariusz, tablica ewaluacyjna, ankiety i obserwacja uczestniczaca. Lacznie
zebrano opinie od ponad 400 osob. Wnioski wskazuja na potrzebg poprawy czystosci,
komunikacji publicznej i integracji spotecznej. Prowadzono regularne dyzury konsultacyjne w
Przystanku Pireus. Udzielano informacji o dziataniach CIL, wspierano liderow lokalnych i
monitorowano rozwoj spoleczno$ci. Dzialania sprzyjaty wzrostowi zaufania spotecznego,

partycypacji i samoorganizacji mieszkancéw oraz wzmacnialy poczucie sprawczosci.

Zrealizowano 2 wydarzenia w ramach kampanii ,,Czysty Lazarz” (facznie 46 uczestnikow),
ktore zwiekszyly zaangazowanie mieszkancow w dbanie o dzielnice. Dodatkowo
zorganizowano 2 spotkania partnerskie skupione na dziataniach senioralnych oraz Swiatowy
Dzien Seniora. Sformalizowano wspotprace z Klubami Seniora ,Relaks”, ,,Usmiech” i

»Zorza”. Kontynuowano kalendarium ,,Afisz t.azarski”.

Przeprowadzono wiele spotkan edukacyjnych oraz integracyjnych m.in.

Y

7 wydarzen w ramach ,,Hawajskich spotkan na Lazarzu” (91 oséb),

72 godziny zaje¢ jezykowych z udzialem 35 oséb,

letnig szkotg ,,Mali odkrywcy kultur” (12 dzieci),

cykl spotkan ,,Przez zotadek do kultury” (70 osob),

warsztaty w MCKO (20 oso6b), Imieniny t.azarza (60 osob),

spotkanie autorskie, Maraton Pisania Listow, warsztaty ,,Dzien z Duchami

YYVVYVY

Przeszlosci”.

Y

Wspolnie z mieszkankami zrealizowano 2 inicjatywy: ,,Dzien Kobiet na Lazarzu” (30
osob) 1,,Dzien Mam na Lazarzu” (35 0sob), odpowiadajagce na potrzeby grup
marginalizowanych.
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e Inicjatywy oddolne mCIL tazanka 2024
W 2024 roku w ramach dzialania Mobilnego Centrum Inicjatyw Lokalnych tazanka

zrealizowano projekt ,,Inicjatywy oddolne mCIL Lazanka 24”, ktoérego celem bylo wsparcie
aktywnos$ci mieszkancow 1 mieszkanek lazarza poprzez umozliwienie im tworzenia i
realizacji wtasnych pomystow odpowiadajacych na potrzeby lokalnej spotecznosci.
Projekt objat:

a) promocje mozliwos$ci realizacji inicjatyw oddolnych,

b) organizacj¢ konsultacji i wsparcie merytoryczne dla inicjatoréw,

¢) pomoc w przygotowaniu materiatow promocyjnych i sprawozdan koncowych.

Informacje o inicjatywach byly szeroko rozpowszechniane zaré6wno online (media
spoteczno$ciowe, wydarzenia na Facebooku, Afisz kLazarski), jak 1 offline (plakaty
rozwieszone w Przystanku Pireus, gablotach RO Sw. Lazarz, OKK Krag oraz w klubach

seniora).

W sumie zrealizowano 8 inicjatyw oddolnych, w ktérych uczestniczyto okolo 650 osob.
Dziatania w znaczacy sposob przyczynily si¢ do wzmacniania lokalnych wigzi, aktywizacji
spotecznej 1 integracji migdzypokoleniowej. W realizacje przedsiewzi¢¢ zaangazowano
réwniez 20 wolontariuszy. Inicjatywy byly monitorowane na biezaco, a w grudniu odbyto si¢

spotkanie ewaluacyjne w Przystanku Pireus.

Zrealizowane inicjatywy:

1. Pozwiedzaj z nami! Schron "Wilson" — wycieczka z przewodnikiem w ramach Dni
Lazarza (16.07), udziat: 300 osob

2. Zielone Podworko — sasiedzkie zazielenianie podworka przy ul. Kanatowej (26.10),
udziat: 30 oséb

3. Lazarz - fyrtel poezji — muzyczno-literackie spotkania z poznanskimi poetami
z niepetnosprawnosciami w 4 lokalizacjach, udziat: 72 osoby

4. Przez nitke do serca — integracyjne warsztaty rekodzielnicze dla mieszkanek Lazarza
(VIII-X), udziatl: 15 osob

5. Sw. Lazarz integruje mieszkancéw 60+ — miedzypokoleniowe spotkania z poezja i
rozmow3, udziat: 50 oséb

6. Lazarskie Andrzejki — wydarzenie integracyjne 30 listopada, udziat: 35 osob

7. Sladami Kazimierza Nowaka — jesienne spacery edukacyjne dla mtodziezy z mapka
dzielnicy, udziat: 133 osoby
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8. Chodz, opowiedz mi swoja histori¢ / Come tell me your story — warsztaty pisania
historii po polsku i angielsku w ksiegarni, udziat: 15 oséb

o _Przystanek Kultury Pireus — integracja i rozwdj spoteczno-kulturowy”

W 2024 roku Przystanek Pireus, otwarta przestrzen spoteczno-kulturalna prowadzona przez
CIM Horyzonty, stal si¢ miejscem tetnigcym zyciem i wspolttworzonym przez mieszkancow
Lazarza, aktywistow, artystow oraz lokalne inicjatywy. Gléwnym celem projektu byto
wzmocnienie integracji spotecznej, rozwd] wspolnot lokalnych oraz wsparcie oddolnych

dzialan poprzez bogata oferte edukacyjno-kulturalng.

W ramach dzialan zorganizowano ponad 120 wydarzen, z ktoérych skorzystato okoto 1120
0s6b. Ztozono az 95 wnioskéw o uzZyczenie przestrzeni, co potwierdza otwarty i dostgpny

charakter miejsca oraz jego rosngca popularno$¢.

Gtowne dziatania 1 wydarzenia:

1. Warsztaty dla aktywistéw i NGO - 10 praktycznych spotkan rozwijajacych
kompetencje spoleczne i organizacyjne (m.in. projektowanie dziatan, promocja, media
spotecznosciowe, rachunkowos¢ dla NGO).

2. Warsztaty artystyczne (23) — ceramika, linoryt, malarstwo dla senioréw, ,,sztuka
nieuzyteczna” i inne formy kreatywnego wyrazu.

3. Teatralne warsztaty improwizacji — 30 godzin pracy zakonczonej spektaklem
uczestnikow.

4. Cykl ,,Okno na Swiat” (11 spotkan) — prezentacje kultur i spotkania z mieszkancami
pochodzacymi m.in. z Peru, Indii, Egiptu, Azerbejdzanu, Bulgarii.

5. Spotkania ,,Chwile bliskosci” (10) — warsztaty 1 wspierajace dzialania skierowane do
mam z dzie¢mi.

6. ,,Planszowkowe Poniedzialki” (12) — wieczory integracyjne z grami planszowymi.

7. ,Poznan Maluje Figurki” (10) — warsztaty kreatywne rozwijajace precyzje i
wyobraznig.

8. Spotkania z instrumentami §wiata (6) — muzyczne prezentacje edukacyjne dla dzieci
1 dorostych.

9. Obchody Imienin Lazarza — dzielnicowe swigto z udzialem ok. 100 oséb.

Z przestrzeni Przystanku korzystali m.in. artysci, grupy oddolne i instytucje: Studio Teatralne
ty.art, Przestrzen Dziatan Otwartych, grupa szydetkowa ,,Zaplatani”, spolecznos$¢ graczy
Tekkena, grupa senioroOw-malarzy, edukatorzy oraz studenci Uniwersytetu Artystycznego w
Poznaniu. Realizowano tu zajecia letnie dla dzieci 1 dziatania edukacyjne przygotowywane
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przez wolontariuszy.

W ramach konkursu ,,Kultura i Technika” zrealizowano 5 projektow laczacych rzemiosto z

kultura, m.in. ,,Ztobienie w skorze” czy ,,Batik w tradycji Azji”.

Dziatania promowano szeroko w mediach spotecznosciowych (Facebook, Instagram),
poprzez plakaty 1 witryny Przystanku, drukowany oraz cyfrowy Afisz Lazarski, a takze na
lokalnych portalach (Sasiedzki tazarz, Wirtualny bLazarz, Aglomeracja.net). Znaczaco
wzrosta liczba zapytan mailowych 1 telefonicznych, co pokazuje rosnace zainteresowanie

mieszkancow.

Projekt potwierdzil ogromng wartos¢ dostepnych, otwartych przestrzeni dla spolecznosci
lokalnej. Dziatania prowadzone w duchu wspotpracy 1 partycypacji sprzyjaja budowaniu

zaufania, sieci spotecznych i wzmacnianiu oddolnych inicjatyw.

o P AWKA’24 —  azarski Aktywny Wypoczynek

Projekt ,,LAWKA’24” to kompleksowy program animacyjno-integracyjny realizowany latem
2024 roku na Rynku Lazarskim, majacy na celu aktywizacj¢ mieszkancéw oraz budowanie

wiezi migdzypokoleniowych 1 migdzykulturowych w duchu otwartosci, wspolnoty i edukacji.

W ciggu kilku letnich miesigcy przygotowano przyjazna przestrzen spoleczna, w ktorej
odbywaty si¢ réznorodne dzialania skierowane do dzieci, mtodziezy, dorostych i senioréw,
rowniez z doswiadczeniem migracyjnym. Program opieral si¢ na diagnozach spotecznych 1

konsultacjach z mieszkancami. Zrealizowano:

> 17 artystycznych zaje¢ w jezyku angielskim — uczestniczyto ok. 300 dzieci 1
mtodziezy.

> Warsztaty integracyjne i miedzykulturowe — prowadzone przez 36 wolontariuszy z
EKS pochodzacych z 15 krajow, m.in. Azerbejdzanu, Brazylii, Egiptu, Gruzji,
Tunezji, Nigerii i Indonezji.

> 3 lekcje lokalnej historii i dziedzictwa — prowadzone przez Stowarzyszenie
Wirtualny Lazarz.

> 3 miedzypokoleniowe potancowki — kazda z udziatem ok. 100 os6b, w tym senioréw
1 rodzin.

> 8 ekologicznych warsztatow DIY w ramach kampanii ,,Czysty Lazarz” — z
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udziatem ok. 120 osob.

> 4 wydarzenia informacyjne ,, WKREC SIE” — promujace wolontariat i lokalne
dziatania spoleczne.

> Stoisko MCIL Lazanka — prowadzace dziatania konsultacyjne, badania potrzeb
spotecznych oraz wspottworzenie ,,Przyjaznej Mapy Lazarza”.

e _lazarski Koniec Lata”

,Lazarski Koniec Lata” to artystyczno-integracyjne wydarzenie plenerowe, ktore odbylo si¢
na poznanskim Lazarzu 1 zgromadzilo ok. 500 uczestnikow — mieszkancoéw dzielnicy, osoby z
dos$wiadczeniem migracyjnym, rodziny z dzie¢mi, miodziez oraz senioréw. Festiwal mial na
celu pozegnanie lata poprzez wspoOlne dziatania tworcze, edukacyjne 1 spoleczne,

wzmacniajgce lokalng tozsamos$¢ 1 integracj¢ spoleczna.

Wydarzenie pierwotnie zaplanowane na 30 sierpnia 2024 r. musiatlo zosta¢ cze§ciowo
zmodyfikowane z powodu ogloszonej zatoby miejskiej. Pomimo zmiany harmonogramu,
wigkszo$¢ dzialan odbyla si¢ zgodnie z planem — w atmosferze szacunku i wspolnoty.
Wydarzenie rozpoczg¢to minutg ciszy ku pamigci ofiar pozaru przy ul. Kraszewskiego.
30 sierpnia na Rynku Lazarskim odbyty sie:

> animacje mi¢dzykulturowe dla rodzin z dzie¢mi prowadzone w kilku jg¢zykach
wystep Teatru Miedzykulturowego
warsztaty ekologiczne z tworzenia toreb z materiatow z recyklingu

stoisko z historig dzielnicy i1 diagnoza spoteczng

Y V. VYV Y

5 punktéw organizacji pozarzagdowych (m.in. Wirtualny Lazarz, Lazarz Pomaga,

Fundacja Animalia)

A\

lekcja historii osiedla i rozmowy z mieszkaficami

12 wrzeSnia w Przystanku Pireus i Przystanku Dartera odbyly sie przelozone wydarzenia
artystyczne:
> warsztaty rapowe 1 wspdlne wykonanie wielojezycznej piosenki o Lazarzu

> koncert zespotu Cieple Brejki, ktory zgromadzit ok. 100 uczestnikow
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e ‘“Dzien Mam”

W ramach Tygodnia Kobiet zorganizowaly$my wyjatkowe wydarzenie skierowane do
poznanskich mam — Dzien Mam, ktorego celem byto stworzenie przestrzeni wspierajace]
zdrowie, rozwdj i integracj¢ kobiet w cigzy oraz mam z matymi dzie¢mi. Zrealizowaly$Smy
takie dziatania:

1. Warsztat ¢wiczen dna miednicy i konsultacje urofizjologiczne
- wzmocnienie mi¢sni dna miednicy po cigzy 1 porodzie, podniesienie §wiadomosci
zdrowotnej uczestniczek.

2. Warsztat $piewania dla mam - relaksacja, praca z oddechem, odkrywanie wtasnego
glosu 1 budowanie pewnosci siebie.

3. Koncert Chéru Mam w Poznaniu - Otwarte wydarzenie wienczace dzien. Chor to
spotecznos¢ kobiet, ktore poprzez wspolne §piewanie tworza wspierajace srodowisko,
dzielac si¢ swoim czasem, radoscig 1 doswiadczeniem.

DZIALALNOSC MIEDZYNARODOWA 2024

Opis projektéw stworzonych we wspotpracy z Narodowa Agencja Programu Erasmus plus,

Europejski Korpus Solidarnosci:

e (Goszczenie oraz wysylanie na Wolontariat Zagraniczny Europejskiego Korpusu

Solidarnosci

W 2024 roku jako organizacja wspierajagca w ramach Europejskiego Korpusu Solidarnosci
umozliwiliSmy wyjazd na dlugoterminowy wolontariat fagcznie 18 mtodym osobom z Polski.
Dzieki naszej wspotpracy z partnerami z zagranicy, wolontariusze i wolontariuszki wzieli
udzial w projektach spotecznych realizowanych w 11 europejskich krajach. Najwiecej os6b
wyjechalo do Wtoch, Niemiec i Estonii, gdzie zaangazowali si¢ w dzialania edukacyjne,
srodowiskowe 1 wspolnotowe. Pojedyncze wyjazdy zrealizowano takze do takich panstw jak

Holandia, Finlandia, Francja, Hiszpania, Grecja, Belgia, Cypr i Portugalia.
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HORYZO
MEoBUTROWY

Dodatkowo, ponad 10 kolejnych oséb bylo w trakcie przygotowan do wyjazdu, a ich

mobilnos¢ zaplanowana zostata na rok 2025.

W ramach dziatah goszczacych realizowalis$my projekt ,,Broaden our horizons 2024, w
ktérym wzigto udzial facznie ponad 40 wolontariuszy z Europy, Azji, Afryki i Ameryki
Potudniowe;.

Wolontariusze dlugoterminowi (styczen—grudzien):
e [ kwartal: Alina, Lana (Ukraina), Coco (Hiszpania), Aymen (Algieria), Abdelhadi
(Maroko), Mara (Lotwa)
marzec—wrzesien: Ricky (Indonezja), Nerea i Laura (Hiszpania)
marzec—grudzien: Kubra i Alex (Turcja), Tuqa (Egipt)
pazdziernik—grudzien: Julia (Ukraina), Bea (Hiszpania), Necip i Yasmin (Turcja)

EKS grupowy (lipiec—sierpien):

GosciliSmy 22 wolontariuszy z krajow takich jak: Turcja, Ukraina, Filipiny, Maroko,
Tunezja, Azerbejdzan, Egipt, Bulgaria, Hiszpania, Gruzja, Stowacja, Motdawia, Indie,
Nigeria, Wtochy, Brazylia i Polska. W tym czasie wolontariusze/ki wspierali dziatania
stowarzyszenia oraz prowadzili warsztaty jezykowe, artystyczne i sportowe opierajac si¢ na
metodologii edukacji pozaformalnej. Projekt goszczenia wolontariuszy zagranicznych

prowadzimy juz od 16 lat.

e Microlearning for Body Liberation

1 wrzesnia 2024 roku CIM Horyzonty dotaczyto jako partner do miedzynarodowego projektu
w ramach matego partnerstwa Erasmus plus ,,Microlearning for Body Liberation”, ktorego
celem bylo zwi¢kszanie Swiadomosci na temat stygmatyzacji zwiazanej z wagg i

wygladem oraz rozwijanie inkluzywnych praktyk w pracy z mlodzieza.

Projekt zaktadat:
> opracowanie narzedzi mikroedukacyjnych (microlearning) wspierajacych edukacje
mtodziezy i pracownikow miodziezowych w zakresie inkluzywnosci ciata,
> stworzenie Otwartego Zasobu Edukacyjnego (OER) z materiatami, badaniami 1
narzgdziami edukacyjnymi,

\l

realizacj¢ kampanii informacyjnej na poziomie europejskim,

Y

budowanie sieci organizacji przeciwdziatajacych body shamingowi, fatfobii 1
przemocy estetyczne;j.
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Udziat CIM Horyzonty koncentrowat si¢ na wspottworzeniu materiatow edukacyjnych,
dziataniach upowszechniajacych i promocji podej$cia opartego na akceptacji réznorodnosci

cial w pracy z mtodzieza.

e EYES Tools—E m of Young Eur n If Tools”

EYES Tools to migdzynarodowy projekt realizowany w ramach programu Erasmus+, ktory
skupiat si¢ na budowaniu pozytywnej samooceny mlodych Europejczykéw. Brak
samoakceptacji moze prowadzi¢ do ryzykownych zachowan, dlatego wzmacnianie pewnosci

siebie mlodziezy ma znaczenie profilaktyczne.

Celami projektu byly: Wzmocnienie kompetencji pracownikéw mtodziezowych w zakresie
wspierania mtodych os6b w budowaniu samooceny. Zwigkszenie $§wiadomos$ci na temat
dyskryminacji ze wzgledu na wyglad i jej konsekwencji. Wymiana narzedzi i dobrych praktyk

w pracy z mtodziezg.

Dziatania przeprowadzone w ramach projektu:

1. Szkolenie ,,Inner EYE” (Alicante, Hiszpania) — 6-dniowe warsztaty dla 24
pracownikow miodziezowych z 8 krajow (w tym z Polski), poswigcone akceptacji
ciata 1 budowaniu pewnosci siebie.

2. Lokalna implementacja dzialan — uczestnicy wdrazali zdobyte umiejetnosci w
swoich srodowiskach, przy wsparciu treneré6w online.

3. Seminarium ,,EYES on prevention tools” (Poznan, Polska) — spotkanie partneréw i
ekspertow z okazji Swiatowego Dnia Zdrowia (7 kwietnia), podsumowujace dziatania
i dzielace si¢ dobrymi praktykami.

Sprawozdanie sporzadzity:
Kamila Lenczewska

Przewodniczaca Zarzadu

Marta Szymaniuk

Cztonkini Zarzadu
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